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PAR L’ACADÉMIE AIX-MARSEILLE 

AGRÉMENTÉE CAAECEP
pour LES  ÉLEVES & PERSONNELS

POUR LES  PROFESSIONNELS

de l'association arts de vivre

Créée en 2007, l'association 

Arts de Vivre couvre 

plusieurs champs de 

compétences dans les 

domaines des sciences de 

l'environnement et du 

développement durable. 

Compétences : 

→ Animation de projets éducatifs 

    en milieu scolaire, tous niveaux

→ Formation des éco-délégué.e.s

→ Formation des professionnels 

→ Ingénierie projet

→ Évènementiel

asso.artsdevivre@gmail.com



  Bénéficiaires :      direction et personnel      équipe éducative      membres d’un Comité de Pilotage      élèves, éco-délégués     pros    
 

Cette animation s’appuie 
sur un plateau-jeu 
matérialisant 
ce qu'est l’empreinte 
écologique, son origine 
et les conséquences

sur le Climat

  Calcul et représentation sur 
    un plateau-jeu didactique
  Analyse et interprétation des résultats
  Diagnostic à l’échelle de sa structure
  Recherche et partage de solutions : 
    construction d'un plan d'actions pour 
    réduire son empreinte écologique

Animation en 4 étapes :

Durée de l'animation :
A adapter suivant 

les bénéficiaires et le projet dans 
lequel s'inscrit l'atelier (animation 

ponctuelle, démarche de formation, 
dynamique de labellisation 

envvironnementale...)  

Notions abordées suivant le 
niveau des bénéficiaires :

 Empreinte écologique / Carbone
 Gaz à Effet de Serre   
   & Réchauffement Climatique
 Actions éco-citoyennes pour 
   réduire son empreinte ...

Les résultats obtenus permettent de 
comprendre et mettre en œuvre des 
stratégies de développement durable

Un atelier complet :
                 avec des mises en 

situation didactiques pour 
appréhender les enjeux thématiques 

du réchauffement climatique

  avec de nombreuses ressources 
pédagogiques adaptées

            et des retours 
d'expériences concrets et 

transposables pour agir localement
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